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QUY TRINH
AN TOAN LAO PONG

PHAN I. NHUNG QUY PINH CHUNG

1. Muc dich ~

- Tuén thi vé an toan lao dong.

- Xéc dinh rti ro trong lao dong Céng ty.

- X4y dung bién phap giam thiéu tai nan lao dong cia Cong ty.
2. Pham vi 4p dung

Ap dung cho tat ca cac hang muc cong viéc cia Cong ty (bao gdm cé& nha
thau va nha thau phu)

3. Tai liéu tham khao

- Cam nang nganh 1am nghiép

- Bo tiéu chuan VFSC.

4. Poi tuwong ap dung

- Puoc sir dung tét ca cac hang muc cong viéc cia Cong ty.

- Cong ddng dia phuong, nguoi dan tdc, méi trudng va xi hoi ¢ thé bi anh
huong bdi cac hoat dong quan ly ctia Cong ty.

5. Thuit ngir viét tit

- TNHH: Trach nhiém

- ATNLD: An toan lao dong

PHAN IL. NOI DUNG QUY TRINH

1. Xac dinh rii ro lao dong

Ddnh gid rii ro an toan trong lao dgng 1a viéc kiém tra cén than nhiing diéu
gi ¢6 thé gay hai téi ngudi lao dong. Qua trinh do6 gitip ngudi st dung lao dong wéc
lugng mire d6 rui ro c6 tir cdc moi nguy, c6 xem xét cac bién phap kiém soét hién c6.

Danh gid rui ro an toan lao déng 1a viée bat bude phai tién hanh trudc khi
trién khai ké hoach kiém sodt rui ro. Tai nan lao dong va bénh nghé nghiép co thé
gay t6n hai dén sirc khoe, tinh mang nguoi lao dong cling nhu anh hudng téi hoat
dong ctia doanh nghlep

L1. Cdc yéu té anh hwéng dén lao d(mg lam nghiép

Ddi véi lao dong 1am nghiép, nhiing yeu t& diéu kién lao dong quan trong la tleng
6n, do rung, nhiét do, 4nh sdng va mau sac, do am, bui, tu thé lam viée va do cing thang,



o

a) Tiéng on
Tiéng \é)n tac dong trudc .hé;t dén hé ghén kinh trung uong, sau d6 dén hé tim
mach va nhiéu co quan khéc, cubi ciing dén co quan thinh gidc. T4c hai cua tiéng
on phu thude vao mirc dn.
De bao vé thinh gidc, ngudi ta quy dinh thoi gian chiu dugc tbi da tac dong
cuia tiéng On trong moi ngay phu thudc vao muc d6 khac nhau (béang 1)
Bang 1: Thoi gian chiu dicoc mive on t3i da

Thoi gian tac dong (sd gi0 trong ngay) | Mitc dn (dB)
8 90
6 92
< 95
3 97
2 100
1,5 102
1,0 105
0,5 110

Nguon: (i Chwrong 24 vé lao dong hoc — Sé tay Lém nghiép Nhiét déi 1993)

Cua xich hién dai gy ra tiéng dn tir 100-105 (dB), va chi ¢6 nhiing dung
cu bao v¢ thinh gidc tot méi bao vé duoc tai cho nguoi lao déng.

b) B¢ rung

Tan sb gy hai c6 thé dao dong tir 1 dén 80 Hz. Mirc do rung dong nhay
cam nhat tic dong vao co thé con ngudi dao dong tir 4-12 Hz. Nhiing rung dong
nay tac dong vao rudt, tim va cot song,...con céc rung dong tir 20-30Hz tac dong
vao dau. Cac phuong tién di lai va may méc trong cdng nghiép thudng co tan s
rung dong tur 1-20 Hz.

Nhimg nguoi van hanh may thuong hay c6 van dé vé lung, ¢6, dau nguc va
dau bung, rat co va kho tho. Rung dong chung ¢é thé c¢é tac dong dén hé than
kinh trung uong va anh hudng xau dén qua trinh trao ddi chit ctia co thé. D6 rung
cao ¢o thé lam ton thuong'dén céc co quan ndi tang, dong thoi ¢6 thé anh hudng
dén thi luc. Trong hau hét cac truong hop, nguyén nhan dan dén do rung chung la
ca phuong tién c6 dong co trén mit dat.

c) Nhiét do

Nhiét d6 tdi da cho phép tai noi lam viéc clia cong nhan vé mua hé 14 300 C
va khong vuot qua nhiét do cho phép tir 3-50 C.

d) Bui

Bui gy téc hai cho con ngudi va trude hét 1a bénh vé duong hé hip, bénh
ngoai da, bénh trén dudng tiéu hoéa.
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1.2. Cdc tai nan thuong xdy ra

a) Trong khdu ky thugt ldm sinh (vé sinh rimg, chim séc rung, trong rimg...)

ba, dat lan, truot theo sudn doc gay tai nan cho cong nhén trong, cham séc
va v¢ sinh rimg. Tai nan nay thudng xay ra khi troi mua, mat dat am udt khi co su
tac dong nho cé thé gy ra nén hién tuong 16 va truot dat da. Tai nan do tron truot
ngd trén duong di, trén cac suon doc do mua, dat 4m uét dé sinh ra truot ngd va
do chinh diéu kién dia hinh bat loi khé khan gay nén cho nguoi lao dong.

Tai nan do chinh céc dung cu, may méc phuc vu cho viéc cho viéc dao ho
trong cdy, phat luong, vé sinh rimg va chdm séc rimg trong diéu kién lam viéc
trén dia hinh doc, am uét, tron truot. Tai nan do rin doc cdn co thé giy nguy hiém
chét ngudi, néu so ctiru khdng kip thoi c6 thé dé lai nhiing hau qua déang ké cho
nguoi lao dong.

Tai nan do céc loai dong vét hoang da khéc nhu tran, voli, trdu bo ring, cac
loai dong vat khac. Ngoai ra c6 thé tai nan do cac loai ¢on trung co hai khac nhu
rét, nhén doc,...

Tai nan do ngé doc v6i nguon nuée trong rimg, do an phai cac loai nam
ddc, cac loai hoa qua, 14 cdy & trong ring.

Tai nan do canh cé&y kho, than roi, d6 vao ngudi do su tic dong cua con
nguoi (trong khi phét luong, chit nudi dudng, tia thua...) hodc do céc yéu t6
khdch quan khic nhu gié, mua, bio...

Di Gmg v6i phan hoa, bui cdy do trong khi trong rimg, phat ludng, vé sinh
va cham soc rung tdc dong vao cdy coi trong rimg gdy lén.

Ngé doc, di img voi céc loai thude kich thich, thudc trir sau trong khau
vuon uom, khéu quan ly nuéi dudng cdy con tai vudn uom, trong khi xtr Iy hat
giong, trong khi phun thudc kich thich va thudc bao vé thuc vit.

b) Trong khau khai thdc ritng (chdt ha, cdt kivic, cdt canh... )

Trong khau chit ha gb va tre nira thuong xdy ra cac tai nan sau: Cay db
nguoc hudng so véi huéng do da chon nhu db nguoc déc, ngang doc khi d6 kéo
theo cdc cdy con d6 theo lam cho cong nhan chit ha khong c6 dudng tranh c6 thé
gdy chét ngudi hodc tai nan. Trong qua trinh chit ha cay gdp troi gi6 to lam cho
cdy d6 nhanh hon va khong dung huéng d6 theo y mudn gdy nguy hiém cho
nguoi, may moc thiét bi.

Tai nan do xur ly cdy chong chay, cay d6 nguoc, chit ha céc cay dic biét (cay
muc rong, cdy nhieu nhanh, cay nghiéng, ciy cong, cdy léch tan, cdy co khuyét tat, cay
nhiéu banh ve, cdy moc trén sudn qué déc...) khong dung k§ thuét chit ha.

Canh cdy gay roi vao dau nguoi do day leo, tan canh cdy lam gly gay ra tai
nan cho cdng nhén khai thac go.

Khi cét canh khéng tuan theo nhiing trinh tyu hop ly 1am kep cua, xoay ciy,
xoay canh gdy mat thang bang cho ngudi cit gy tai nan.



Khi cét ngon céy,_pét khuc khong ding k§ thuat, phat don dudng tranh
khoéng can thén, tu thé ding cét khéng hop ly khi cdy dut than cay, khuc g0
chuyén dich lao kéo theo ca thiét bj va nguoi gdy nguy hiém.

¢) Trong khdu vén xudt gé (duong cdp, mdy kéo, mang lao...)

Hién tuong dut cép trong khi van xuit din dén dut cap vang vao ngudi
hodc g0 lao vao nguoi.

G6 tudt khoi cap do cac mdi bude khong ding ky thuat dan dén vang cap
vao cong nhan dang van hanh hodc g0 lao vao ngudi trén dia hinh déc trong diéu
kién san xuat lam nghiép.

G6 lao ra ngoai dudng mang gay ra nguy hiém cho nhitng ngudi dang lam
thao téc trén duong méng gy mét an toan.

Céc méay méc, thiét bj van xuét g6 do dimg & vi tri kéo khong ding ky thuat
khi kéo g6 dan dén viéc lat, troi may khi van xuat gy nguy hiém.

Hién tuong gd, canh cay trén cic mai ta luy lao, roi xudng gay nguy hiém
cho nguoi va may moéc thiét bi khi kéo gom g6 va vén xuat g6 trén cic dudng vén
Xuat trong rirng.

d) Trong khdu vdn chuyén gé (béc xép, do g6 lén xe va xuéng song..)

Do 6 td van chuyén trén dudng tron trot, tai trong ctia xe 1én. Do xé dich vi tri
chat tdi trén xe dan dén kha ning diéu khién xe trén dudng kho khan (hién tuong mét
lai), hién tuong 14t xe, hién tuong tut gé vé phia sau khi 1én doc, x6 g0 vé phia trude
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khi xuong déc, hién tugng d6 va lat xe...gdy mat an toan cho xe va lai phu xe.

Hién tuong dat day cap, xich nin b6 g0 va hién tugng giy céc coc gift go
(coc ke) lam cho g6 bj lan, tut gdy mét an toan.

Hién tuong sap cén boc, dut cap nang tai khi dang boc, hién tuong roi tai
vao may moc, thiét bi va nguoi khi dang lam céng viéc béc d§ £0. Hién tuong
dau céc bé g6 x0, va vao thiét bj va con ngudi trong tdm vuon cua cac thiét bi bée
gdy mat an toan nguoi va thiét bj.

Cac khuc go trén cac dong gd xép trén bii lan vao nguol va may moc thiét
bi khi dang thuc hién cong tac bde d& £0.

e) Trong cong tdc quan Iy, bdo vé rung

Céc tai nan do bj (ngudi) 1am tic tin cong trong khi lam nhiém vu bao vé
rimg trong cac khu rimg quan ly.

Tai nan do tron, truot ngd khi tham gia vao cac hoat dong bao vé rung khi
di lai trén tuyén duong tron, déc. Tai nan khi cong nhan tham gia vao cdng tac
chira chdy rimg (thudng bi bong hoic ngat tho...)

Tai nan do céc loai con trung, ran rét can, cac loai sinh vat khac gay thuong
tich cho cén b9, cdng nhan lao dong truc tiép tham gia vao cdng tac tuan tra bao
v€ ring va cac hoat dong chim séc rung khac.

Chi tiet cdc hang muc céng viée cé thé gay rui ro ciia Cong ty tai phu luc I



2. Nguyén nhan giy mit an toan lao dong
Céng nhan lao dong tham gia cong tac tro ong, cham séc, vé sinh rung khong

dugc trang bi day du céc trang bi bao ho can thiét khi lam viéc nhu quan 4o bao
hd lao dong, gidy tét, gang tay bao ho, mii bio ho lao dong.

Cong nhén lao dong hoat dong trong linh vuc lam nghigp khong dugc dao
tao ddy du cac quy trinh k¥ thuat an toan trong san Xuét, quy trinh st dung cac
thiét bi san xudt mot cach an toan.

Ky thuét chat ha khéng dung k§ thuét nhu k§ thuit mé miéng, ki thuét cit
gdy, diéu khién ciy d6 va ky thuét chat ha nhitng cay dic biét.

Do téac don;_, clia cac diéu kién tu nhién khac nhu day leo phat chua hét, do
tac dong ctia gi6 1am cho cay d6 khong ding hudng, do cay khac d vao..

Khéng tuén thu cic quy trinh an toan lao déng di duoc quy dmh cho tung
khau san xuat trong rung.

Do khéng nim chac cac quy trinh sir dung an toan céc loai may méc thiét b
ding cac khau san xuét 1am nghiép.

Do tinh cht quan ctia con nguoi trong khi lam viéc. Do cac diéu kién khéch
quan khéc dem lai trong qua trinh san xuat nhu sy thay d6i nhiét d6, d6 Am, mua
gi6, nang bio va cac diéu kién ngoai canh khéc.

3. Cac bién phap giam thiéu tai nan lao dong

Tuan thu quy trinh k¥ thuét trong rung; cham sdc rimg; khai thac tic dong
thap; quy trinh xay dung duong vén xuat, van chuyén.

Cong ty tlen hanh trang bi db bao hd lao dong phu hop véi timg hang muc
cong viéc (Chi tiét tai Phu luc 2).

Thudng xuyén cép nhat kién thac vé an toan lao dong va t6 chuc tap huén
vé an toan lao dong, quy trinh k¥ thuat thudng nién timg nam cho cén bd, nguoi
lao dong va céac nha thau hop tac véi Cong ty.

4. Hiéu lye thi hanh

Quy trinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky, dugc luu tai co s céc Doi, Tram
QLBVR, cic phong ban truc thudc Cong ty./. ,9»

Noi nhdn:

- Cac phong nghiép vu;

- Cac Tram, Boi QLBVR;
- Luu VT, TCHC.
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